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Załącznik nr 6
do Standardów Ochrony Małoletnich

w Monieckim Ośrodku Kultury

Informacje o możliwości uzyskania bezpłatnej pomocy przez dziecko

Telefon zaufania dla dzieci i młodzieży czynny całą dobę przez cały tydzień: 116 111
Więcej informacji możesz także uzyskać wchodząc na stronę: www.116111.pl

Rzecznik Praw Dziecka prowadzi darmowy, całodobowy Dziecięcy Telefon Zaufania, gdzie zarówno
dzieci, jak i ich rodzice, czy opiekunowie mogą w każdej chwili uzyskać profesjonalne wsparcie
psychologiczne i prawne: bezpłatny numer: 800 12 12 12.

Każde dziecko telefonując pod wskazane numery może porozmawiać o wszystkim, o przyjaźni,
miłości, dojrzewaniu, kontaktach z rodzicami, rodzeństwem, problemach w szkole czy emocjach,
których doświadcza. Może uzyskać pomoc w sytuacji, kiedy czuje się dyskryminowane, kiedy
doświadcza przemocy lub jest jej świadkiem.

Przemocą w rodzinie zajmuje się też:

Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na terenie miasta Mońki

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej,
ul. Wyzwolenia 12, 19-100 Mońki
tel. (85) 71-62-567

http://www.116111.pl

