REGULAMIN

| MONIECKIEJ HALOWEJ SPARTAKIADY SENIOROW

2024

Cel

Popularyzacja i upowszechnianie sportu wéréd senioréw (oséb w wieku 60+),
Pobudzenie czynnej aktywnosci oséb oraz $wiadomosci na temat zdrowego trybu zycia,
Integracje oraz edukacje oséb starszych.

Patronat Honorowy
Burmistrz Moniek - Zbigniew Karwowski

Organizator

Urzad Miejski w Morkach
ul. Sfowackiego 5A

19-100 Monki

Moniecki Osrodek Kultury
ul. Biatostocka 25, 19-100 Moniki
Tel: 85 716-24-64

Polski Zwigzek Emerytéw, Rencistéw i Inwalidéow Oddziat w Morkach
ul. Wyzwolenia 6
19-100 Monki

Zespot Szkot w Monkach
ul. Planetarna 13
19-100 Monki

. Termin i miejsce Spartakiady

1 luty 2024 godz. 10:00,

Hala Sportowa Zespotu Szkot
ul. Planetarna 13

19-100 Monki

Uczestnictwo

Spartakiada ma charakter zawodéw druzynowych. Druzyny moga sktadaé sie tylko
z uczestnikéw z jednego miasta lub wsi.

W zawodach moga wzigé¢ udziat osoby w wieku od 60 lat. Adres zamieszkania oraz wiek
uczestnikdow bedzie weryfikowany na podstawie oswiadczenia podanego w formularzu
zgtoszeniowym uczestnika w czasie rejestracji.

Warunkiem uczestnictwa w Spartakiadzie jest zgtoszenie druzyny na karcie zgtoszenia,
podpisanie RODO oraz optacenie skfadki.

Zgtoszenia przyjmowane beda w nieprzekraczalnym terminie do dnia

30.01.2024 r.

Za udziat w Spartakiadzie Senioréw Organizator pobiera wpisowe w wysokosci 10,00 zt
od osoby.

Optate nalezy uisci¢ przedptatg na konto bankowe Banku Spétdzielczego:

nr 48 8085 0005 0007 3046 2000 0030 lub w biurze zawoddéw przed rozpoczeciem
spartakiady. Osoby bez uiszczonej optaty beda weryfikowane i automatycznie
wykluczane z zawodéw.
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Ustala sie limit min. 10 oséb w druzynie (druzyny mieszane).

Spartakiada sktada sie z 10 konkurencji.

Kolejno$é startu odbedzie sie poprzez losowanie przeprowadzone przez kapitandw
druzyn 15 min przed rozpoczeciem zawodoéw.

Formularze zgtoszeniowe oraz informacje RODO mozna pobra¢ w Monieckim Osrodku
jak réwniez ze strony www.kulturamonki.pl

Zgtoszenia nalezy sktada¢ w Monieckim Osrodku Kultury przy ul. Biatostockiej 25, 19-
100 Monki lub wystaé na adres e-mail mok@post.pl.

Nagrody

Wszyscy uczestnicy Spartakiady otrzymujg pamigtkowe medale i dyplomy za
uczestnictwo.

Nagrody przewidziane za zajete miejsca:

| miejsce - 500 zt, Il miejsce - 300 zi, lll miejsce - 200 zt plus puchary.

Nagrody, medale i dyplomy za uczestnictwo zostang rozdane podczas uroczystego
zamkniecia Spartakiady, ktére odbedzie sie 01.02.2024 po zakonczeniu turnieju na hali
sportowej Zespotu Szkét przy ul. Planetarnej 13.

Ubidr i sprzet sportowy
Uczestnicy Spartakiady zobowigzani sg bra¢ udziat w Spartakiadzie w stroju sportowym
np. dresy, koszulki, adidasy.

Postanowienia koficowe

Organizator zapewnia opieke medyczng w trakcie zawodéw.

Uczestnicy zobowigzani sg przyby¢ na miejsce rozgrywek Spartakiady z 30-minutowym
wyprzedzeniem.

Wyniki Spartakiady Seniorow dostepne beda na stronie www.kulturamonki.pl po
zakonczeniu zawodoéw.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany miejsca rozgrywek. O zmianie tej
zobowigzuje sie poinformowac¢ wszystkich uczestnikdw Spartakiady. Zawodnik
przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w turnieju wigze sie z wysitkiem fizycznym
i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwos¢ odniesienia
obrazen ciata i urazow fizycznych (w tym $mierci), a takze szkdd i strat o charakterze
majatkowym.

Organizatorzy Spartakiady nie ubezpieczajg uczestnikdw od Nastepstw Nieszczesliwych
Wypadkéw oraz Odpowiedzialnosci Cywilnej.

Organizatorzy nie ponoszg odpowiedzialnosci za rzeczy zgubione i skradzione.
Zgtoszenie uczestnictwa i dokonanie optaty startowej oznacza, ze zawodnik ocenit
charakter, zakres i stopien ryzyka wigzacego sie z uczestnictwem w turnieju
i dobrowolnie zdecydowat sie podja¢ to ryzyko startujgc w zawodach na witasng
odpowiedzialnos¢.

Dane uczestnikdw (imie i nazwisko) Spartakiady zostang zamieszczone w wynikach
koricowych turnieju na stronie www.kulturamonki.pl.

Formularz zgtoszeniowy oraz wzory i informacje zwigzane z RODO stanowig integralng
cze$¢ Regulaminu.

W sprawach nie ujetych w niniejszym regulaminie decydujacy gtos ma Organizator.

| kulturamonki.pl
OI( A" . ., / [ TN
N JEDNYM MIEISCU


http://www.kulturamonki.pl
mailto:mok@post.pl

